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ZDROWE ODZYWIANIE
MAMY DZISIA) W PLANIE,
ZATEM NIE ROB KWASNEJ MINY
| JEDZ WITAMINY! y

CZESL CZWARTA: ZDROWE ODZYWIANIE




PENNEGO DNIA W TEATRZE....

NO GDZIE TEN MOJ
KAPTUREK ?
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CZAS NA

I PRZERWE-..




A KUKU, MoJa
DROGA! MoOZE

MASZ OCHOTE
PREKASIE cos W
DOBOROWYM
TOWARZYSTWIE 7

WELASCIWIE...
CZEMU NIE...
A DALEKO IDZIEMY?
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STO, NIEZNACZNIE
--- LEWO!

LEWO
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O, PROSZE

CZESTUY SIE!




OJEJ, WiLky,
ALE JA TU NIE WiDZE
ZADNYCH WarZyw |

owocodw!!l

NO MOZE
NA PIERWSZY
RZUT OKA NIE...
ALE SWINKI
JADLY!
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NO TE... warzywa
WOCE. 0 - ziIemNIak]

JADLY! Tak MySLE. ..




TY JEDNAK za Mat.o
MYSLISZ... 0 swom

ZDROwWIU!
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PUK, PUK!

~

g
o o

)







ZERO
SURDWEK. ..

WYCISKANYCH
SOKOW. ..

| OWOCOWYCH
DESEROW. --




ZATEM OD DZIS TO
SIE ZMIENI!
POCZEKAJCIE
CHWILKE---

| UMYJCIE RECE-..
TO ZNACZY.-.. LAPY
| RACICZKI. ..




PRAWDA JAK
PRZYJEMNIE?
ZDROWO |
LEKKOSTRAWNIE!
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RZECZYWISCIE...
JAK| DOBRY TEN
BROKUL--- A NIE

WYGLADA. -
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" PRODUKCJA: CENTRUM KULTURY TEATR
POMYSt: BEATA KASTNER | URZAD MIEJSKI W &RUDZIADZU
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FOTOGRAFIE: TOMASZ JEDRZEJLZYK SCENARIUSZ | LALKI: RENATA BOGUSKA

BOHATERZY ODCINKA: PROJEKT | OPRACOWANIE GRAFICZNE:
WILK, TRZY SWINKI | ILONA MARIANNA GITNER-SAWISTOWSKA
MROCZKOWSKA PIOTR SAWISTOWSKI

NIE TYLKO PLA WiILKA

ZDROWE ODZYWIANIE
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NA KONIEC JEDNO MAMY PRZESLANIE,
BY COVID WKROTCE BYL WSPOMNIENIEM, /
DRODZY PANOWIE, DROGIE PANIE - '
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NASZA NADZIEJA JEST SZCZEPIENIE!

SZCZEPCIE SIE ZATEM -

KONIEC Z TEMATEM!



